




Gymnastikabteilung

Wanderabteilung
Unsere Abteilung ist eine Gruppe mit Teamgeist, wir laden alle
wanderbegeisterten Modauer/innen ein, bei uns mitzumachen.
Unsere monatlichen Wanderungen sind immer für Sonntags
mit Einkehr geplant und sind dem Leistungsniveau der Gruppe
angepasst.

Ich grüße alle unsere Wanderfreunde/innen und hoffe, dass 
noch einige hinzukommen.

Werner Heuss, Abteilungsleiter, Tel.: 06167/912020
E-Mail: werner-heuss@gmx.de

Gymnastikabteilung 50+

Die Gymnastikabteilung 50+ ist eine Damengruppe, welche von 
zurzeit ca. 60- bis 70-jährigen besucht wird, die älteste Mitstrei-
terin ist 85. Unter der Leitung von Brigitte Färber treffen sich die 
Damen donnerstags abends um 19:15 Uhr in der Modauhalle. Die 
Übungsstunde gestaltet sich sehr durchdacht,  da in jeder Stunde 
neue bzw. andere Übungen dazukommen.

Auch während den Sommerferien oder den Schließzeiten in 
der Modauhalle unternimmt die Gruppe viele Ausflüge,  so ha-
ben die  Damen in den Sommerferien z. B. eine Wanderung nach 
Ernsthofen gemacht. An den Fischteichen gab es eine gesellige 
Runde und das schöne Wetter spielte mit und man konnte bis 
22:00 Uhr draußen sitzen.
Auch weiterhin trifft sich die Gruppe mit viel Elan donnerstags 
abends.  					             Helga Hainke

Fit mit Spaß

Unter der Leitung von Elke Groß trifft sich eine Gruppe 
von ca. 10 bis 15 Damen im Alter von 25 – 60 Jahren 
dienstags in der Modauhalle. Die Übungsstunde ist 
abwechslungsreich, da Elke immer wieder neue Schritt-
folgen und Übungen zusammenstellt. In den Sommer-
ferien bzw. Schließzeit der Modauhalle traf man sich 
dienstags morgens und donnerstags abends zum ge-
meinsamen Nordic Walking. 

Donnerstags abends werden wir von der langjährigen 
Trainerin Beate Habich fit gemacht. Auch hier kommen 
viele Damen verschiedenen Alters in die Halle. Da Beate 
einige Lehrgänge besucht hat, ist auch hier die Übungs-
stunde sehr abwechslungsreich und schweißtreibend 
bei fetziger Musik.

Gerne sind neue Mitstreiter willkommen.

Minimiezen

Die Minimiezen bestehen zurzeit aus ca. 9 tanzbegeis-
terten Mädchen im Alter zwischen 10 und 11 Jahren.

Unter der Leitung von zwei jungen, motivierten 
Trainerinnen, Carolin Kleppinger und Jeanine Bohlän-
der wird zurzeit ein neuer Tanz zu aktueller Chartmusik 
einstudiert. Gerne möchten die Mädchen ihr Können bei 
einer Veranstaltung oder einem Fest vorführen.
Weitere tanzbegeisterte Mädchen sind in allen Gruppen 
gerne willkommen.

Weiterhin gibt es in der Gymnastikabteilung noch die  
Gruppen Minihopser (4 – 7 Jahre), Eltern-Kind-Turnen 
(Wichtelgruppe), Purzelgruppe  (3 – 5 Jahre), Gummibä-
rengruppe, Fit for Kids (7 – 10 Jahre) und die Jedermänner.

Aus beruflichen Gründen mussten unsere Übungsleiter 
für die Psychomotorikgruppe den Trainingsbetrieb ein-
stellen. Wir sind bemüht hierfür so schnell wie möglich 
wieder einen geeigneten Übungsleiter zu finden, um 
dieses Angebot wieder anbieten zu können.

Kerstin Fuß
Abteilungsleiterin Gymnastik 



Wir gratulieren nachträglich zum ...

60. Geburtstag: Erna Mollik-Pastré, 
 Alma Lautenschläger, 
 Karl Schuchmann

65. Geburtstag: Doris Beyer, 
 Hans-Jürgen Wüst, 
 Walter Dörr

70. Geburtstag: Günter Beyer, 
 Ursula Hiller, 
 Horst Rusam

75. Geburtstag: Volkmar Schroth, 
 Georg Gehron

Mechthild Roth 

Birte Weber

Neue Mitglieder im TSV Modau

Inhaber Hans-Jürgen Wüst

ELEKTROINSTALLATIONEN – ANTENNEN UND BLITZSCHUTZANLAGEN – 
VERKAUF VON GROSS- UND KLEINGERÄTEN – REPARATUREN

Odenwaldstraße 29 · 64372 OBER-RAMSTADT/Modau
Telefon 06154/2218 · Telefax 06154/53211

seit 1952
E l e k t r o  H a a s

Bruecktelecommunication
Hauptstraße 44 64401 Groß Bieberau  
Tel.: 06166 932 802 Mobil: 0171 4973 969

Telekommunikationsberatung – Nebenstelleninstallation – 
Elektroinstallation - ADSL / T-Home Entertain Kon� guration
E-Mail:  jochenbrueck@t-online.de 
Web:  www.bruecktelecommunication.de
Betriebsnummer IHK: 4247935

Besuchen Sie 
unsere neugestaltete 
Webseite
www.tsv-modau.de



www.pazo.de
pizza@pazo.de
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Blumen Poth
Floristikfachgeschäft

8.00–18.30	 Mo.–Fr.
8.00–14.00	 Sa.

Odenwaldstraße 105
Ober-Ramstadt/Modau
Tel. 0 6154/4253
Fax 0 6154/3059

REIFEN-MERZ
Inh. Dimitri Lust

Dieselstraße 3 ∙ Ober-Ramstadt
Tel. 0 6154 / 5 82 83Schaller’s Restaurant

ZUR KRONE
 

Dienstag bis Samstag 18-24 Uhr, 
Sonn- und Feiertage 11.30–14 und 17–24 Uhr

Montag Ruhetag

Werner Schaller und Markus Schönbein 
freuen sich auf Ihren Besuch.

Kirchstraße 39 
Ober-Ramstadt/Modau

Tel. 06154/63320
Fax 06154/52859
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HIGH FIDELITY ∙ VIDEO ∙ TV ∙ CAR STEREO

BERATUNG • PLANUNG • AUSFÜHRUNG

HOCH- UND TIEFBAU
PFLASTERARBEITEN

ABDICHTUNGEN
und vieles mehr ...

Röhrstrasse 18 • 64372 Ober-Ramstadt
Fon 06154 - 1375 • www.spahn-online.com

Privat vorsorgen ...

... damit Sie auch später 
gut lachen haben!

Generalagentur
Fritz Struve
Odenwaldstraße 178
64372 Ober-Ramstadt
Tel. 0 61 67/91 26 33
Fax 0 61 67/91 26 32

ELEKTRO FEY
Elektro-Installationen aller Art

schnell, sauber und preiswert ausgeführt 
von Ihrem Fachbetrieb der Elektro-Innung

Beratung •  Planung •  fachgerechte Ausführung

Ober-Ramstadt/Nieder-Modau ∙ Wiesenweg 8
Tel. 0 6154 / 5510 ∙ Fax 0 6154 / 5 3194

WIR GESTALTEN 
IHRE [T]RÄUME.

R A UMAU S S T A T T UN G
SCHOTTODENWALDSTRASSE 12

64372 OBER-RAMSTADT
MOBIL: 0173-6524824
WWW.GERRITSCHOTT.DE

GARDINEN // LAMINAT // LINOLEUM // MALERARBEITEN // MARKISEN
PVC-BELÄGE // PARKETT // TAPEZIEREN // TEPPICHBODEN

Erlenweg 10
64665 Alsbach-Hähnlein
Tel.: (0 62 57) 9 37 00
Fax: (0 62 57) 9 37 010
E-Mail:  info@kraemergmbh.de
Web: www.kraemergmbh.de

Party-Service
Groß-Bieberau/Rodau · Tel. 0 6166 / 8292 · Fax 6 0133


